Zaburzenia mowy to wszelkie odstepstwo od prawidtowej mowy, od
normy przyjetej w danym jezyku.

Zaburzenia mowy ujawniajg sie€ w postaci :

o nieprawidtowej wymowy gtosek ~-wady wymowy

0 opOznionego rozwoju mowy — zaburzenia rozwoju mowy

o jgkania

Nastepstwa zaburzen mowy u dzieci:

o obnizajg osiggniecia szkolne

o niekorzystnie wptywajg na akceptacje spot. w grupie
0 s3 przyczyng wystepowania objawow nerwicowych
o ksztattujg negatywng postawe wobec szkoty

o ograniczajg mozliwos¢ wyboru szkoty i wykonywania zawodu.

Dziecko pozbawione indywidualne opieki logopedy w okresie, gdy
powinno poprawnie wymawiac juz wszystkie gtoski, przyzwyczaja sie
do wadliwej wymowy. Nawyk ten po 12 - 14 roku ZzZycia ulega
zmechanizowaniu i po tym okresie usuniecie wady jest dtugotrwate

i wymaga ogromnego wysitku dziecka i logopedy.

Najczesciej spotykane rodzaje wad wymowy u dzieci:

SEPLENIENIE- to nieprawidtowa wymowa gtosek :
s, z,¢,dz,$,z,¢,dz ,sz ,z cz , dz - wszystkich lub tylko niektorych z

nich.



Gtoski te moga by¢:
A) zamieniane na inne
e Np.s, z,¢c,dz,sz,z,cz ,dzna$,z,¢,dZ— mowa spieszczona
e Sz,7,cz,dznas,z,c,dz
e S,7,¢,dz nasz, 7 cz dz
B) znieksztatcane i mowimy wowczas o:
- seplenieniu miedzyzebowym —podczas wymowy wyzej

wymienianych gtosek jezyk wsuwa sie miedzy zeby

- seplenieniu bocznym — powietrze wydychane gromadzi
si¢ w policzkach i uchodzi na zewnatrz po bokach jezyka,
a nie w linii Srodkowej w czasie realizacji wyzej

wymienionych gtosek.

C) opuszczane — brak tych gtosek w mowie dziecka.

Przyczyny seplenienia:

nieprawidtowa budowa jezyka

- mata sprawnosc jezyka

- znieksztatcenia zgryzu, ubytki zebowe

- przyczyny tkwigce w srodowisku — kto$ z najblizszego otoczenia
dziecka ma taka samg wade wymowy i dziecko nasladuje
nieprawidtowg wymowe

- nieprawidtowy ukfad narzagdow artykulacyjnych, biorgcych udziat

w tworzeniu gtoski (jezyk, wargi ,zeby , podniebienie).

RERANIE - to nieprawidtowa wymowa gtoski ,r”.

Gtoska ta moze by¢:



A) zamieniana na inne najczesciej na ,j”, ,1”
B) znieksztatcana - zamiast drgania czubka jezyka w czasie jej
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wypowiadania drgajg : wargi (,r” -wargowe), policzki (,r”-
policzkowe) i inne.

C) opuszczana — brak tej gtoski w mowie dziecka.

Przyvczyny rerania:

- mata sprawnos¢ ruchowa jezyka

- wady anatomiczne jezyka.

NIEPRAWIDEOWA WYMOWA GtOSEK ,K” I ,G” — ktore to gtoski
najczesciej ulegajg zamianie na gtoski ,T” i ,D” np.: kot- tot, gapa,
dapa.

Przyczyng jest nieprawidtowa praca jezyka. Jest to wada, ktora

logopeda bardzo szybko skoryguje.

BEZDZWIECZNOSC - polega na wymawianiu gtosek dzwiecznych
bezdzwiecznie (bez drgan wigzadet gtosowych)
Np.: woda - fota

noga - noka

zaba - szapa

Przyczyny:

- zaburzenia stuchu fonematycznego — nie rozroznianie dzwiekow

- wady anatomiczne wigzadet gtosowych



NOSOWANIE - mowa dziecka przypomina mowe cztowieka , ktory ma
potezny katar i zatkany nos.

Przyczyny:

wady anatomiczne nosa , gardta

przewlekte stany kataralne =» niedrozno$¢ nosa

przerost trzeciego migdatka

rozszczepy podniebienia

Innym rodzajem zaburzenia mowy jest:
OPOZNIONY ROZWOJ] MOWY - wowczas mowa nie rozwija sie
prawidtowo,
z opOznieniem pojawiajg sie wyrazy, zdania, stownictwo dziecka jest
bardzo ubogie.
Pierwsze wyrazy powinny pojawic€ sie ok.1 roku zycia, pierwsze zdania
ok.2 roku zycia. Od 3 r. Z . mowa dziecka zaczyna rozwija¢ sie bardzo
szybko, pojawia sie mndstwo nowych wyrazow.
Rozw0j mowy jest sprawg indywidualng i zalezy od takich czynnikow
jak:

- wjakim wieku dziecko zaczeto mowic

- czy z natury jest , gadutg ” czy , milczkiem”

- czy osoby z najblizszego otoczenia duzo rozmawiajg z dzieckiem

- obecnos¢ rodzenstwa

atmosfera wokot dziecka.

JAKANIE - polega na powstawaniu blokad w czasie mowienia, przez co

mowa pozbawiona jest naturalnej ptynnosci.



Przyczyny jakania sg bardzo ztozone - od s$rodowiskowych (trudna
sytuacja dziecka w domu, w szkole) po psychologiczne (tkwigce
w samym dziecku).

Jakanie moze by¢ tez skutkiem gwattownych przezy¢ o charakterze
emocjonalnym.

Jakania nie nalezy myli¢ z tzw. fizjologiczng nieptynnoscia mowy

wystepujaca u dzieci.

Nieptynnos¢ mowy nie jest wadg wymowy, jest spowodowana jedynie
ograniczonymi mozliwosciami matego dziecka do wyrazania mysli
stowami.

Mate dziecko chciatoby bardzo wiele powiedzie¢, ale nie moze

z powodu ubogiego jeszcze stownictwa. Objawiac sie to moze wiasnie
nieptynnoscig mowy. Taki stan rzeczy moze trwa¢ do 6 r. z. ( do
momentu zakoNnczenia rozwoju mowy).

Jezeli nieptynnos¢ mowy wystepuje jeszcze po 6 r. z. lub nasila sie
w sposdb niepokojacy nalezy zasiegnac porady logopedy. Po 6 r. z
nieptynnos¢ staje sie jgkaniem. W momencie dostrzezenia u dziecka
nieptynnosci mowy rodzice powinni stosowac sie do nastepujacych

zalecen:

moOwic do dziecka wolno i spokojnie , zmniejszy¢ tempo wiasnej

mowy,

- nie oSmiesza¢ dziecka

- pomagac dziecku w momencie trudnosci w wyrazaniu jakiejs mysli
w sposob zyczliwy i taktowny

- zachecac dziecko, aby nie spieszyto sie tak w czasie mowienia, aby

mowito wolnie;j.



Do wad wymowy nie zaliczamy cech wymowy dzieciecej, ktore s3
normalnym przejawem niedojrzatosci mowy. Te cechy wymowy
dzieciecej pojawiajg sie w czasie rozwoju mowy, a wiec do 6, 7 r. z. Po
tym okresie mowa dziecka powinna by¢ juz prawidtowa. Dziecko idac
do pierwszej klasy powinno prawidtowo wypowiadac¢ wszystkie gtoski.
Istniejg jednak pewne odchylenia uchwytne juz w okresie rozwoju
mowy:

1. Dziecko na zadnym etapie rozwoju nie powinno znieksztatca¢ gtosek
— a wiec zastepowac ich innymi dzwigekami niz s3 obecne w naszym
systemie jezykowym (seplenienie boczne, miedzyzebowe).

2. Dziecko nie powinno gtoski 1 zamienia¢ na ,j” — Swiadczy to o tym, ze
nie potrafi wypowiadac tej gtoski, a jezeli nie wypowiada ,1” to
rowniez nigdy nie wypowie ,r”.

3. Wady takie jak: bezdzwiecznos¢ i nosowanie powinny byc
korygowane od pierwszego momentu ich wystgpienia. Z tych wad

dziecko nie wyrasta.



Jakie odstepstwa od prawidtowej mowy dziecka nie powinny niepokoic

rodzicow?:

- 2-latek ma prawo gtoski ,s,z,c,dz”,sz,z,cz,dz” zamienia¢ na
,$,2,6,dz”;

- 3-latek moze opuszczac gtoski lub zastepowac je innymi np. kot-tot,
zaczyna prawidtowo wypowiada¢ gtoski ,s,z,cdz” , gtoski
,8z,2,cz,dz” ma prawo zamienia¢ na ,s,z,c,dz” lub na ,$,z,¢,dz”;

- 4-latek moze zamienia€ ,sz,z,cz,dz” na ,s,z,c,dz” , ale juz nie na
,$,2,¢,dz”;

- 5-latek powinien prawidtowo wypowiadac gtoski ,sz,7,cz,dz”

- 6-latek powinien prawidtowo realizowal wszystkie gtoski, facznie
z gtoska ,,r”’- zakonczenie okresu rozwoju mowy.

Uwagi dla rodzicow:

- dziecko na zadnym etapie rozwoju mowy nie powinno znieksztatcac
gtosek, a wiec zastepowal ich innymi dzwiekami nieobecnymi
w naszym jezyku (seplenienie boczne, miedzyzebowe);

-nalezy na kazdym etapie rozwoju mowy dziecka sprawdzac czy dziecko
rozumie, co do niego mowimy - jest to wazniejsze niz ubogie
stownictwo;

- od momentu urodzenia dziecka mowi¢ do niego duzo i w sposdb
prawidtowy (unikac spieszczania mowy);

- w okresie rozwoju mowy dziecka nie poprawia¢ nieprawidfowe;j
wymowy, ale prezentowac (powtarzac) za dzieckiem wyraz w sposdb
prawidtowy;

- nigdy nie powtarza¢ za dzieckiem btednie wypowiedzianych
wyrazow;

- zacheca¢ do modwienia, nie ponaglac, nie oSmieszac.




