
Zaburzenia  mowy to wszelkie odst pstwo od prawid owej  mowy, odę ł

normy przyj tej w danym j zyku. ę ę

Zaburzenia mowy ujawniaj  si  w postaci :ą ę

 nieprawid owej wymowy g osek –wady wymowył ł

 opó nionego rozwoju mowy – zaburzenia rozwoju mowy ź

 j kaniaą

Nast pstwa zaburze  mowy u dziecię ń :

 obni aj  osi gni cia szkolneż ą ą ę

 niekorzystnie wp ywaj  na akceptacj  spo . w grupieł ą ę ł

 s  przyczyn  wyst powania objawów nerwicowychą ą ę

 kszta tuj  negatywn  postaw  wobec szko ył ą ą ę ł

 ograniczaj  mo liwo  wyboru szko y i wykonywania zawodu.ą ż ść ł

Dziecko  pozbawione  indywidualne  opieki  logopedy  w  okresie,  gdy

powinno poprawnie wymawia  ju  wszystkie g oski, przyzwyczaja sić ż ł ę

do  wadliwej  wymowy.  Nawyk  ten  po  12  –  14  roku  ycia  ulegaż

zmechanizowaniu  i  po  tym okresie  usuni cie  wady jest  d ugotrwa e  ę ł ł

i wymaga ogromnego wysi ku dziecka i logopedy.ł

Najcz ciej spotykane rodzaje wad wymowy u dzieci:ęś

SEPLENIENIE– to nieprawid owa wymowa g osek :ł ł

s, z, c, dz, ,  ,  , d  ,sz ,  ,cz , d  - wszystkich lub tylko niektórych zś ź ć ź ż ż

nich.



G oski te mog  by : ł ą ć

A) zamieniane na inne

 Np. s, z, c ,dz ,sz ,  ,cz ,d  na  ,  ,  ,d  – mowa spieszczonaż ż ś ź ć ź

 Sz ,  ,cz ,d  na s ,z ,c ,dzż ż

  S, z, c, dz    na sz, , cz, dż ż

B) zniekszta cane i mówimy wówczas o:ł

- seplenieniu  mi dzyz bowym  –podczas  wymowy  wy eję ę ż

wymienianych g osek j zyk wsuwa si  mi dzy z był ę ę ę ę

- seplenieniu  bocznym  –  powietrze  wydychane  gromadzi

si  w policzkach i uchodzi na zewn trz po bokach j zyka,ę ą ę

a  nie  w  linii  rodkowej  w  czasie  realizacji  wy ejś ż

wymienionych g osek.ł

C) opuszczane – brak tych g osek w mowie dziecka.ł

Przyczyny seplenienia:

- nieprawid owa budowa j zykał ę

- ma a sprawno  j zykał ść ę

- zniekszta cenia zgryzu, ubytki z boweł ę

- przyczyny  tkwi ce  w rodowisku  –  kto  z  najbli szego  otoczeniaą ś ś ż

dziecka  ma  tak  sam  wad  wymowy  i  dziecko  na ladujeą ą ę ś

nieprawid ow  wymowł ą ę

- nieprawid owy uk ad narz dów artykulacyjnych,  bior cych udział ł ą ą ł

w tworzeniu g oski (j zyk, wargi ,z by , podniebienie).ł ę ę

RERANIE – to nieprawid owa wymowa g oski „r”.ł ł

G oska ta mo e by :ł ż ć



A) zamieniana na inne najcz ciej na „j”, „l”ęś

B) zniekszta cana  –  zamiast  drgania  czubka  j zyka  w  czasie  jejł ę

wypowiadania  drgaj  :  wargi  („r”  –wargowe),  policzki  („r”-ą

policzkowe) i inne.

C) opuszczana – brak tej g oski w mowie dziecka.ł

Przyczyny rerania:

- ma a sprawno  ruchowa j zykał ść ę

- wady anatomiczne j zyka.ę

-

NIEPRAWID OWA WYMOWA G OSEK „K” I „G” – które to g oskiŁ Ł ł

najcz ciej  ulegaj  zamianie  na  g oski  „T” i  „D”  np.:  kot-  tot,  gapa,ęś ą ł

dapa.

Przyczyn  jest  nieprawid owa  praca  j zyka.  Jest  to  wada,  którą ł ę ą

logopeda bardzo szybko skoryguje.

BEZD WI CZNO  –  polega  na  wymawianiu  g osek  d wi cznychŹ Ę ŚĆ ł ź ę

bezd wi cznie (bez drga  wi zade  g osowych)ź ę ń ą ł ł

Np.: woda – fota

        noga  - noka

        aba  -  szapaż

Przyczyny:

- zaburzenia s uchu fonematycznego – nie rozró nianie d wi kówł ż ź ę

- wady anatomiczne wi zade  g osowychą ł ł



NOSOWANIE – mowa dziecka przypomina mow  cz owieka , który maę ł

pot ny katar i zatkany nos.ęż

Przyczyny:

- wady anatomiczne nosa , gard ał

- przewlek e stany kataralne =» niedro no  nosał ż ść

- przerost trzeciego migda kał

- rozszczepy podniebienia

Innym rodzajem zaburzenia mowy jest:

OPÓ NIONY  ROZWÓJ  MOWY  –  wówczas  mowa  nie  rozwija  siŹ ę

prawid owo, ł

z  opó nieniem pojawiaj  si  wyrazy,  zdania,  s ownictwo  dziecka  jestź ą ę ł

bardzo ubogie.

Pierwsze wyrazy powinny pojawi  si  ok.1 roku ycia, pierwsze zdaniać ę ż

ok.2 roku ycia. Od 3 r.  . mowa dziecka zaczyna rozwija  si  bardzoż ż ć ę

szybko, pojawia si  mnóstwo nowych wyrazów.ę

Rozwój mowy jest spraw  indywidualn  i zale y od takich czynnikówą ą ż

jak:

- w jakim wieku dziecko zacz o mówięł ć

- czy z natury jest „ gadu  ” czy „milczkiem”łą

- czy osoby z najbli szego otoczenia du o rozmawiaj  z dzieckiemż ż ą

- obecno  rodze stwaść ń

- atmosfera wokó  dziecka.ł

J KANIE – polega na powstawaniu blokad w czasie mówienia,  przez coĄ

mowa pozbawiona jest naturalnej p ynno ci.ł ś



Przyczyny  j kania  s  bardzo  z o one  –  od  rodowiskowych  (trudnaą ą ł ż ś

sytuacja  dziecka  w  domu,  w  szkole)  po  psychologiczne  (tkwi ce  ą

w samym dziecku). 

J kanie  mo e  by  te  skutkiem  gwa townych  prze y  o  charakterzeą ż ć ż ł ż ć

emocjonalnym.

J kania  nie  nale y  myli  z  tzw.  fizjologiczn  niep ynno ci  mowyą ż ć ą ł ś ą

wyst puj c  u dzieci.ę ą ą

Niep ynno  mowy nie jest wad  wymowy, jest spowodowana jedynieł ść ą

ograniczonymi  mo liwo ciami  ma ego  dziecka  do  wyra ania  my liż ś ł ż ś

s owami.ł

Ma e  dziecko  chcia oby  bardzo  wiele  powiedzie ,  ale  nie  mo e  ł ł ć ż

z powodu ubogiego jeszcze s ownictwa. Objawia  si  to mo e w a nieł ć ę ż ł ś

niep ynno ci  mowy.  Taki  stan  rzeczy  mo e  trwa  do  6  r.  .  (  doł ś ą ż ć ż

momentu zako czenia rozwoju mowy).ń

Je eli  niep ynno  mowy wyst puje  jeszcze  po  6  r.  .  lub  nasila  si  ż ł ść ę ż ę

w  sposób  niepokoj cy  nale y  zasi gn  porady  logopedy.  Po  6  r.  .ą ż ę ąć ż

niep ynno  staje  si  j kaniem.  W  momencie  dostrze enia  u  dzieckał ść ę ą ż

niep ynno ci  mowy  rodzice  powinni  stosowa  si  do  nast puj cychł ś ć ę ę ą

zalece :ń

- mówi  do dziecka  wolno  i  spokojnie  ,  zmniejszy  tempo w asnejć ć ł

mowy,

- nie o miesza  dzieckaś ć

- pomaga  dziecku w momencie trudno ci w wyra aniu jakiej  my lić ś ż ś ś

w sposób yczliwy i taktownyż

- zach ca  dziecko, aby nie spieszy o si  tak w czasie mówienia, abyę ć ł ę

mówi o wolniej.ł



Do  wad  wymowy  nie  zaliczamy  cech  wymowy  dzieci cej,  które  sę ą

normalnym  przejawem  niedojrza o ci  mowy.  Te  cechy  wymowył ś

dzieci cej pojawiaj  si  w czasie rozwoju mowy, a wi c do 6, 7 r. . Poę ą ę ę ż

tym okresie mowa dziecka powinna by  ju  prawid owa. Dziecko id cć ż ł ą

do pierwszej klasy powinno prawid owo wypowiada  wszystkie g oski.ł ć ł

Istniej  jednak  pewne  odchylenia  uchwytne  ju  w  okresie  rozwojuą ż

mowy:

1. Dziecko na adnym etapie rozwoju nie powinno zniekszta ca  g osekż ł ć ł

– a wi c zast powa  ich innymi d wi kami ni  s  obecne w naszymę ę ć ź ę ż ą

systemie j zykowym (seplenienie boczne, mi dzyz bowe).ę ę ę

2. Dziecko nie powinno g oski l zamienia  na „j” – wiadczy to o tym, eł ć ś ż

nie  potrafi  wypowiada  tej  g oski,  a  je eli  nie  wypowiada  „l”  toć ł ż

równie  nigdy nie wypowie „r”.ż

3. Wady  takie  jak:  bezd wi czno  i  nosowanie  powinny  byź ę ść ć

korygowane od pierwszego momentu ich wyst pienia.  Z tych wadą

dziecko nie wyrasta.



Jakie odst pstwa od prawid owej mowy dziecka nie powinny niepokoię ł ć
rodziców?:
- 2-latek  ma  prawo  g oski  „s,z,c,dz”,”sz, ,cz,d ”  zamienia  nał ż ż ć

„ , , ,d ”;ś ź ć ź
- 3-latek mo e opuszcza  g oski lub zast powa  je innymi np. kot-tot ,ż ć ł ę ć

zaczyna  prawid owo  wypowiada  g oski  „s,z,c,dz”  ,  g oskił ć ł ł
„sz, ,cz,d ” ma prawo zamienia  na „s,z,c,dz” lub na „ , , ,d ”;ż ż ć ś ź ć ź

-    4-latek mo e zamienia  „sz, ,cz,d ” na „s,z,c,dz” , ale ju  nie naż ć ż ż ż
     „ , , ,d ”;ś ź ć ź
- 5-latek powinien prawid owo wypowiada  g oski „sz, ,cz,d ”ł ć ł ż ż
- 6-latek powinien  prawid owo realizowa  wszystkie  g oski,  cznie  ł ć ł łą

z g osk  „r”- zako czenie okresu rozwoju mowy.ł ą ń

Uwagi dla rodziców:
- dziecko na adnym etapie rozwoju mowy nie powinno zniekszta caż ł ć
g osek,  a  wi c  zast powa  ich  innymi  d wi kami  nieobecnymi  ł ę ę ć ź ę
w naszym j zyku (seplenienie boczne, mi dzyz bowe);ę ę ę
-nale y na ka dym etapie rozwoju mowy dziecka sprawdza  czy dzieckoż ż ć
rozumie,  co  do  niego  mówimy  –  jest  to  wa niejsze  ni  ubogież ż
s ownictwo;ł
-  od  momentu  urodzenia  dziecka  mówi  do  niego  du o  i  w  sposóbć ż
prawid owy (unika  spieszczania mowy);ł ć
-  w  okresie  rozwoju  mowy  dziecka  nie  poprawia  nieprawid owejć ł
wymowy, ale prezentowa  (powtarza ) za dzieckiem wyraz w sposóbć ć
prawid owy;ł
-  nigdy  nie  powtarza  za  dzieckiem  b dnie  wypowiedzianychć łę
wyrazów;
- zach ca  do mówienia, nie ponagla , nie o miesza . ę ć ć ś ć


